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MENUS '4 SAISONS |[DU 06 FEVRIER 2023 AU 19 FEVRIER 2023

Menus scolaire sans porc - D éjeuner

Du 06 févr.au 12 févr. Du 13 févr.au 19 févr.

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

Q @ ovene

Betteraves en salade Salade de blé a lorientale 0}
Chilisin carne Boulettes de beeuf au jus
= Rizcréole g Epinards hachés 0} LE SAVIEZ- VOUS ?
e Verchicors © | Bichette mélangée
D Fruit de saison Fruit de saison
—
Taboulé a la menthe Thon mayonnaise )
Filet de lieu sauce ciboulette Oeufs durs béchamel
Pl Carottes fraiches sautées © | Gratin de choux fleurs o
o Chanteneige Saint paulin
<< Flan vanille Fruit de saison
>=
Salade verte Velouté de potiron maison ) LA LOI EGALIM
a Tartiflette a la Volaille © | Paupiette de veau sauce forestiere -
) Yaourt nature Fruit Purée de pommes de terre ) Les labels de qualité
o de saison Coulommiers
::) Flan chocolat
Lol
=
Chou blanc frais sauce tartare © | Salade coleslaw 00
Sauté de beeuf au jus © | Poisson pané et citron
a Farfalles © | Poélée de légumes
o Camembert Petit suisse aromatisé
L Fruit de saison Géteau au yaourt du chef (1)
=
Salade de pois chiches nature © | Carottes rapées vinaigrette 00
5 Emincé de volaille au jus © | Cordonbleu
L Haricots verts persillés Haricots blancs a la tomate o
o Fromage blanc nature Tomme des Pyrénées
2 Gateau aux pépites de chocolat du chef © | Compote de pommes
Ll
>



